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CURSO DE MONITORES AUTONOMICOS
- nivel iniciacion. -

La Comision de Tecnificacion y Formacién Deportiva de la Federacion Territorial
Castellano Manchega de Tiro con Arco (FCMTA) comunica la apertura de la presente
convocatoria oficial para la realizacion del Curso de Monitores autonémico. Curso, con
independencia de las titulaciones propias de dicha federacion o de las titulaciones
regladas, sirviendo exclusivamente para LA OBTENCION DE LA LICENCIA DE
MONITOR AUTONOMICO DE LA FCMTA dentro de los ambitos de Escuelas deportivas,
clubes federados de la FCMTA y actividades de base. Las competencias de esta
titulacion, queda exclusivamente vinculada al entorno autonémico-deportivo.

Esta iniciativa forma parte del compromiso de la Federacion para con los clubes
deportivos adscritos a esta.

1. Finalidad del curso

Formacién no reglada para la obtencion de la titulacion de monitor FCMTA.

2. Modalidad y duracion

Modalidad: tedrico—practicas
Duracién total tedrica: 24 horas
Duracion total practicas: 25 horas

3. Ponentes

- Eduardo GIL MENDOZA

- Francisco SUSIN CENTENO

- Luis Alfonso RODRIGO PINILLA
- Juan Antonio MIGUEL OLMEDO
- Carla RODRIGUEZ CABALLERO

Los ponentes pueden cambiar en funcion de sus propias necesidades y ser reemplazado
por otro miembro de tecnificacién con las mismas caracteristicas.
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4. Desarrollo.

El curso constara de dos partes.

- La primera, sera tedrica de desarrollo presencial con carga lectiva, la cual
finalizara con un examen teérico de preguntas tipo test (24 h)

- La segunda parte, una vez superado tanto la asistencia como el examen tedrico,
los alumnos realizaran un trabajo practico sobre la planificacion de un curso de
iniciacion; una vez superado este trabajo practico, los alumnos realizaran
practicas en un curso de iniciacién de treinta horas maximas de duracion, bajo la
direccion de un tutor que, necesariamente, habra de ser un Entrenador o un
Monitor aceptado por la FCMTA.

Los clubes que no dispongan de monitores, sera el director del curso el encargado
de la supervisién y evaluacion de las practicas.

Las 25 horas practicas, tendran lugar en los 3 meses siguientes a la finalizacién
de la parte presencial.

No se concederan proérrogas en el tiempo maximo bajo ninguna circunstancia; si
por cualquier razén el alumno no pudiera consolidar dichas practicas en el tiempo
fijado, tendra la posibilidad de inscribirse —sin pagar tasas- en el proximo curso y
completarlas en el periodo que en el mismo se fije. Esta solucién solamente sera
valida en el curso inmediatamente posterior al presente, pasada la siguiente
convocatoria, el aspirante debera de realizar el curso completo con el abono de
las tasas que previamente se fijaran.

Al finalizar las practicas, el tutor emitira un informe sobre el desarrollo de las
mismas y la actuacion del aspirante. Este informe sera el que defina la aptitud del
alumno para obtener la licencia y servira para calificar finalmente el periodo de
practicas del aspirante.

A los alumnos asistentes a este curso que cumplan con el seguimiento, la asistencia, el
examen teorico, el trabajo practico y la practica, podran solicitar la expedicion de licencia
de la temporada 2026-2027 y se les entregara titulo acreditativo.

5. Instalaciones
- Sala de formacion del Ayuntamiento de Carmena (Toledo)
- Galeria de tiro con arco del club GoldenArrow
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6. Fecha y horario

Fechas:

- 20y 21 de Junio de 2026
- 27y 28 de Junio de 2026

Horario:
- De 9:00a13:30 y de 16:00 a 18:00

Total de horas presenciales: 24. Total de horas no presenciales: 25.

7. Requisitos

Arqueros/as federados/as mayores de 16 anos, con una antigledad demostrable como
arquero/a federado/a de al menos 12 meses.

NOTA:

Aquellos deportistas que tengan pendiente la finalizacion del curso de monitores
interrumpido en 2020 y no optaran en su momento por la devolucién de la inscripcién
correspondiente, han de ponerse en contacto a través del correo federacion@fcmta.com,
donde se gestionara la tramitacién.

8. Numero minimo de inscritos

El numero minimo suficiente para la celebracion del curso queda fijado en un minimo de
diez (10) y un maximo de ftreinta (30) asistentes, estableciéndose dos turnos de
inscripcion:

- Primer turno: reservado a clubes interesados en el mismo que carezcan de
monitores con licencia, comprobandose las licencias activas, y limitando a un solo
asistente por club.

- Segundo turno: se podran inscribir los interesados sobre las plazas vacantes y por
orden de inscripcion.

Si no se alcanzara dicho numero a fecha limite de convocatoria, la FCMTA se reserva el
derecho a que el curso se desconvoque automaticamente, siendo reembolsadas a los
interesados las cantidades que hubieran ingresado para tal fin.

Se establece una lista de espera con los interesados que se hayan apuntado y no puedan
realizar el curso por falta de plazas, teniendo prioridad para la celebracion del siguiente
curso de las mismas caracteristicas.

formacion@fcmta.com
Codigo: FCMTATEMP25-26-CTFCMO01 Fecha: 16 mayo 2026  Pagina 3 de


mailto:federacion@fcmta.com
mailto:formacion@fcmta.com

E ﬂ " r‘ ( A, gLt ancento de
'— V"' ' H 3 Castllla La Mancha ca r m e n a

Federacion Castellano-Manchega de Tiro con Arco Caalan O{C/yo.w

&

9. Inscripciones e importe

Se remitira correo electrénico a la direccion formacion@fcmta.com en el que se incluira el
formulario de inscripcién debidamente rellenado y firmado vy el justificante de ingreso
bancario.

Importe: 70€
Concepto a indicar: CURSO MONITOR 2026-06 + LICENCIA DEL DEPORTISTA

El ingreso de la inscripcidbn se realizara por medio de ingreso en ventanilla o
transferencia, a la Cuenta Corriente de la entidad.

CAIXABANK: ES07 2100 3876 9702 0030 6330

10. Plazo de inscripciones

Clubes: Del 25 de Mayo al 4 de Junio

Individuales: Del 4 al 14 de Junio.

11. Temario

- MARCO FEDERATIVO Y FUNCION DEL MONITOR

- SEGURIDAD Y CONTROL DEL TIRO

- DETECCION DEL OJO DOMINANTE EN EL TIRO CON ARCO

- MATERIAL DEPORTIVO Y EQUIPAMIENTO

- CALENTAMIENTO Y PREVENCION DE LESIONES

- TECNICA BASICA Y SECUENCIA DE TIRO

- METODOLOGIA DE ENSENANZA

- ERRORES HABITUALES Y CORRECCIONES

- NUTRICION E HIDRATACION EN LA INICIACION AL TIRO CON ARCO

- CONCEPTOS BASICOS DE PRIMEROS AUXILIOS EN EL TIRO CON ARCO

- EJERCICIOS ADAPTADOS PARA DEPORTISTAS CON DISCAPACIDAD EN EL
TIRO CON ARCO.
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FORMULARIO DE INSCRIPCION

Cumplimentar los siguientes datos en las casillas correspondientes con letras
mayusculas, utilizando un formulario por aspirante.

DATOS PARTICULARES
Apellidos: Nombre
Fecha de nacimiento: D.N.I.
Direccion: N°.
Esc:_  Piso:__~ Letra:__ Localidad:
Provincia: Cddigo Postal:
Teléfonos de contacto: Fijo: Movil:

Direccion de correo electrénico:

DATOS DEPORTIVOS (Indicar nombre del club al que pertenece y la poblacién en la
que esta ubicado, asi como la antigiiedad de cualquier licencia federativa en afos.)

Perteneciente al club: de

Licencia federativa de: Antigliedad:

INSCRIPCION EN EL CURSO Indicar con una X en la casilla correspondiente

[ ] Curso de Formacién de Monitores Autonémicos FCMTA NIVEL INICIACION.
Informacion adicional:

— Deseo que se me incluya en la reserva de plaza para las comidas.

(- Deseo informacioén para alojamiento.

Leida la circular informativa de referencia del curso, cumplo con las condiciones en ella
contempladas y las acepto, deseando realizar la inscripcion en el indicado curso.

Lo que firmo en a de de 2026

Fdo.:
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